
SLÄTAFLY BYALAGS GYMPA HÖSTEN 2023 
 

Nu lägger vi in ett tredje yogagympapass/vecka. 
 

Vi kör 

Måndag och Onsdag kl 18,30 – 19,30. 

Samt lördagar kl 8,00. 

 

Maria Svensson kör ett konditionspass  

onsdagar jämna veckor 

i stället för yogagympan. 

 

 

Avgift:150:- per termin + medlemsavgift i byalaget. 

(för närvarande 100:-/år) 

 

Betalas till BG 231-9259 (Slätafly byalag) 

Eller via Swish 1236490148 
 

 
 

O B S! Ange gympa på inbetalningen. 

 

Varmt välkomna ung som gammal, 

otränad eller vältränad. 

 

Ing-Marie o Maria 

 


